
Sensibilisation aux 

troubles « DYS »



Les troubles DYS, innés ou acquis ?

→ A VOTRE AVIS ?
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Testons vos connaissances ! 
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DYS ? 

Survenance des troubles
Avant ou lors des premiers apprentissages, ils 
persistent à l’âge adulte. Ils peuvent avoir des 
répercussions sur 

Le travail

L’écoleLa vie sociale

On regroupe sous « troubles Dys » les troubles des apprentissages 

induits par des troubles cognitifs spécifiques
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D’après vous, en France, quel est le pourcentage de la 

population touchée par des troubles DYS ?
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Testons vos connaissances ! 

A. 2-3%

B. 6-8%

C. 10-12%

D. 14-16%
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DYS ? 

En France on parle de 6 à 8%
de la population touchée

par des troubles Dys.

Mais au fait, les connaissez-vous ?

MERCREDI 22/11 DE LA SEEPH 2023



6

Dyscalculie

Les troubles spécifiques des 
activités numériques
Difficultés à compter 

Dysphasie

Les troubles spécifiques du 
développement du langage oral
Difficultés à parler

Dyspraxie  et Dysgraphie

Les troubles spécifiques du 
développement moteur et/ou des 
fonctions visuospatiales
Difficultés dans les gestes du quotidien 
(lacer ses chaussures, dessiner…)

Dyslexie et 
dysorthographie

 Les troubles spécifiques de 
l’acquisition du langage écrit
Difficultés à lire et/ ou orthographier

Troubles d’attention avec ou sans 
hyperactivité

Les troubles spécifiques du développement 
des processus attentionnels et/ou des 
fonctions exécutives (planification de 
l’action, prise de décision)
Difficultés à se concentrer

MERCREDI 22/11 DE LA SEEPH 2023

Vidéo/Dysphasie.mp4
Vidéo/Dyspraxie.mp4
Vidéo/Dyslexie.mp4
Vidéo/Hyperactivitee.mp4


Focus sur la dyslexie
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Bienvenue en Dyslexie ! 

Monsieur etma damare novon deupari achameau nit. Ladisten cet deux 600 

Km lavoix tureconsso me 10 litr rausan quil aumaître. Ilfocon thé 18€ deux 

pé âge d'aux taurou tet 8€ dere papour désjeu néleumidit. Les sens kou tes 

1€ leli treu ilpar ta 8 eureh. Kélai laconso mas siondes sans ? Quélai 

ladaipan setota lepour levoiaje ?

Réussirez-vous à résoudre ce problème ?
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Bienvenue en Dyslexie ! 

Monsieur et Madame Arnaud vont de Paris à Chamonix. La distance est de 

600 km, la voiture consomme 10 litres au cent kilomètre. Il faut compter 

18€ de péage d’autoroute et 8€ de repas pour déjeuner le midi. L’essence 

coûte 1€ le litre. Ils partent à 8 heures. Quelle est la consommation 

d’essence ? Quelle est la dépense totale pour le voyage ? 

La Solution
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Bienvenue en Dyslexie ! 
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Focus sur la dyspraxie
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Bienvenue en Dyspraxie ! 

Ecrire le texte suivant avec sa main opposée à l’écriture classique. 

Difficulté à effectuer des 
mouvements coordonnés, en 
dehors de toute lésion organique 
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Focus sur la dyscalculie
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Bienvenue en Dyscalculie ! 
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Bienvenue en Dyscalculie ! 

Quatre deux cent huit Trois cent mille quatorze 
cent

Huit mille dix cent sept

Quarante cent dix huit Onze quatre vingt dix sept 
trois

Huit mille trois cent quatre 
vingt trois
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Bienvenue en Dyscalculie ! 

4 208

Quatre deux cent huit

300 140

Trois cent mille quatorze 
cent

8 107

Huit mille dix cent sept

4 018

Quarante cent dix huit

11 973

Onze quatre vingt dix sept 
trois

8 000 300 803

Huit mille trois cent quatre 
vingt trois
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Quelles compensations ?

D’après vous, quelles 
compensations peuvent 
être envisagées pour les 

personnes ayant des 
troubles DYS ?
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Quelques idées de compensations 

TEMPS

• Tiers temps, 

quart temps

• Suppression 

d’exercice 

pendant des 

examens

OUTILS

• Ordinateur

• Logiciels de 

correction 

automatique

• Logiciel de 

calcul 

DES MEMOS

• Faire 

reformuler

• Ecrire des 

« notices 

d’utilisation » 

simples

METHODES 

D’APPRENTISSAGE

• Cartes 

mentales

• Apprentissage 

visuel

• Apprentissage 

audio
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Êtes-vous personnellement 

concerné, de près ou de loin

par ce sujet ? 
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Et vous ? 
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Vers qui se tourner ? 

Référent 
handicap 
/ Manager 

/ RH

Médecin 
généraliste

Cap Emploi

Assistant.e 
social.e

AGEFIPH

MDPH

Médecins 
spécialistes 

(neuro) 
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Merci
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